
	Menu 2024-2025



	SEMAINE 5
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI

	Collation AM
	Fruits : 
et lait 
	Fruits :
et lait 
	Gruau froid 

	Fruits :
et lait 
	Fruits :
et lait 

	
	
	
	
	
	

	Repas du midi
	Plat d’accompagnement
	Potage de légumes 
	Brocolis 
	Soupe poulet et nouilles 
	Riz et haricots vert 
	Orge et navets 

	
	Plat principal
	Poulet thaï et couscous 
	Tortellini sauce rosée 
	Petit pain au fromage 
	Filet de saumon et sauce béchamel 
	Boulettes de bœuf sauce aux tomates 

	
	
	Lait 
	Lait 
	Lait 
	Lait
	Lait 

	
	Dessert
	Pommes 
	Galettes avoine et dattes 
	Salade de fruits 
	Yogourt 
	Poires en dés 

	

	Collation PM
	Pain aux carottes 
	Fromage et galettes de riz 
	Biscuits orange et canneberges 
	Cretons de veau et craquelins 
	Brownies aux haricots noir  



Semaines du : 4 novembre, 9 décembre, 13 janvier, 17 février. 24 mars, 28 avril, 2 juin
Steve Harrison
Responsable de l’alimentation

